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Scenariusz jest proponowany dla klas bez trwajacych konfliktow, poniewaz zajecia o takiej
tematyce moghby stac sie okolicznoscia wykluczenia konkretnych uczniow lub kolejnym
ogniskiem niezgody.

Zajecia nadajq sie do przeprowadzenia przede wszystkim w zespotach, ktore znajdujq sie na
111 etapie” rozwoju grupy, a wiec w fazie konstruktywnej wspotpracy, gdy cztonkowie chetnie
podejmuja wykonanie zadan zespotowych.

Powo
DZENyy Osopg Prow Dl .)

" Kazda grupa przechodzi przez kilka charakterystycznych faz funkcjonowania. Zrodta podaja rozne nazewnictwo i rozna liczbe etapow. Wedhug
Marioli kaguny dynamika rozwoju grupy sktada sie z takich czterech faz:

o [ faza (orientacji i zaleznosci) - poczatkowy etap formowania sie grupy, kiedy jej czionkowie dopiero sie rozpoznaja i ksztaktuja normy
funkcjonowania zespotu: osoba prowadzaca ma tutaj za zadanie budowac atmosfere bezpieczenstwa i integrowac grupe:

o [l faza (konfliktu i buntu) - etap wystepowania silnego oporu ze strony czlonkow grupy wobec wspotdziatania i wzrastania liczby konfliktow.
Wystepuje konieczno$¢ zmiany sposobu dziakania, norm i poczatkowo utworzonych wewnetrznych zasad. Na tym etapie osoba prowadzaca
powinna jasno okreslac zadania, zasady wspétpracy i motywowac uczestnikow grupy do dziatania.

o Il faza (spojnosci | wspotpracy) - etap silnego poczucia przynaleznosci cztonkow do grupy. Uczestnicy maja umiejetnosc wspokdziatania, pracy
zespotowej i radzenia sobie w obliczu grupowych konfliktow. Osoba prowadzaca pozwala grupie na wieksza samodzielnos¢, wkasne inicjatywy
i wybor sposobow dziatania.

o [V faza (celowej i swiadomej aktywnosci) - ostatni etap, poprzedzajacy rozwiazanie sie grupy. Grupa jest dojrzata, spojna pod wzgledem celow
i sposobow dziatania. Jednoczesnie zespét jest elastyczny i zdolny do podejmowania zupetnie nowych zadan. Osoba prowadzaca podkresla
osiagniete korzysci i cele grupowe, a takze na ostatnim spotkaniu podsumowuje prace i “zamyka” grupe.

Irodto: M. kaguna, Szkolenia, GWP, Gdansk 2004, s. 202-205.



RAZEM TWORZYMY PIEKNA UKEADANKE
(2As TRWANIA: 45 MIN

Cel: ksztattowanie postawy akceptacji i rozumienia innych.

(ele szczegblowe:

Zwiekszenie samoswiadomosci uczniows
integragja uczniow i budowanie przyjaznej atmosfery;
rozwijanie kompetengji pracy zespotowej.

Materialy dydaktyczne:

o (wiczenie plastyczne. < %
& o7

puzzle;

puzzle wyciete z szarego papieru lub bloku technicznego, ktore da sie ze soba #ozy¢
w prostokatng ukfadanke (wskazowka: najlepiej narysowaé proste ksztakty na jednym
arkuszu - tyle, ile jest uczniow w klasie + 1 dla osoby prowadzacej, a nastepnie je
wyciad):

szary papier:

mazaki, markery;

kredki, bibuta, farby:

klej, nozyczki:

aneks | (tyle kopii, ile jest uczniow w klasie + 1 dla osoby prowadzacej).

Techniki i metody:
* 7abawa integracyjna:
* pokaz dydaktyczny:
 miniwykdad;
e burza mozgow;
* karta pracy:
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Przebieg zajec: )

I Zabawa integracyjna - “Mamy wiele wspdinego™ (10 min)

Osoba prowadzaca prosi uczniow o znalezienie kogo$ do pary i ustalenie z partnerem jednej
wspbInej cechy/hobby/ulubionej rzeczy, etc.

Nastepnie prosi kazda pare o stworzenie zespotu z inng parq i 0 znalezienie nowej wspoinej
cechy/hobby...

Lespoly +acza sie tak dhugo, az powstanie jeden zespot zozony z catej klasy. Ten etap moze
by¢ najtrudniejszy, ale cechq wspoing wszystkich moze by¢ po prostu to, ze naleza do jednej
klasy.

Wskazéwka: osoba prowadzaca moze ustali¢ kategorie poszukiwan tak, aby uczniom byto
prosciej, np. ulubione zajecie, potrawa, kolor, przedmiot w szkole...

Il Pokaz dydaktyczny “Takie same puzzle” (5 min)

Osoba prowadzaca pyta ucznidw, czy lubig uktada¢ puzzle i ich odczucia zwigzane z tg
aktywnoscia (np. co jest trudnego w uktadaniu puzzli?).

Nastepnie osoba prowadzaca wyjmuje kilka identycznych puzzli, ktorych nie da sie ze sobg
pofaczy¢, poniewaz majq albo same otwory, albo same wypustki i pyta uczniow, dlaczego
stworzenie z nich uk#adanki jest niemozliwe.

Podsumowanie pokazu: gdyby elementy uktadanki mialy takie same ksztatty, nie datoby sie
wozyC tak, zeby byka trwafa.

Wskazowka: jesli ktorys z uczniow wpadnie na pomyst, ze datoby sie utozy¢ uktadanke z puzzli

w ksztatcie prostokatow, to nalezy zaznaczy¢, ze takie puzzle nie s3 ze soba szczepione i
moga sie rozpasc.
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I Miniwyk!ad i burza mozgow-"Roznimy sie. I bardzo dobrze!” (5 min) )
Osoba prowadzaca zaznacza, ze tak, jak puzzle maja rozne ksztatty, tak tez i ludzie roznig sie

od siebie. S3 to roznice nie tylko w kwestii wygladu, ale takze poziomu umiejetnosci,
roznych, cech osobowosci, preferengji, marzen...

Osoba prowadzaca prosi uczniow o wyobrazenie sobie swiata, w ktorym wszyscy maja
krotkie, blond wiosy albo w ktorym wszyscy graja tylko w jedng gre, sa wokalistami i tak
dalej.

Po krotkiej chwili namystu, osoba prowadzaca prosi uczniow o podzielenie sie swoimi
odczuciami i refleksjami na temat takiej wizji $wiata.

Nastepnie prowadzacy przeprowadza burze mozgow, dlaczego to dobrze, ze ludzie s rozni
i zapisuje wszystkie pomysty na tablicy/arkuszu szarego papieru.

IV Cwiczenie: “Jakim puzzlem jestem?” (10 min)

Osoba prowadzaca zaznacza, ze kazdy jest wyjatkowy i zaprasza uczniow do odkrycia swojej
wyjatkowosci.

Kazdy z uczniow otrzymuje karte pracy (aneks 1) i wypeknia ja. Osoba prowadzaca rowniez
bierze udziat w tym ¢wiczeniu.

Po wypeknieniu kart pracy osoba prowadzaca zaprasza do podzielenia sie wynikiem swojej
pracy.

Wskazowka: jesli zaden uczen nie bedzie chetny, osoba prowadzaca moze podzieli¢ sie swoimi
zapiskami. Nie nalezy zmusza¢ uczniéw do dzielenia sie na forum.
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I Cwiczenie “Razem jestesmy piekna uktadanka” (10 min) )
(dy osoby chetne juz sie podziela, prowadzacy rozdaje kazdemu uczniowi jeden wyciety
wczesniej puzzel z szarego papieru lub bloku technicznego. Uczniowie podpisujg sie na nich,

a nastepnie ozdabiaja tak, zeby element w jakis sposob ich odzwierciedlat (np. jesli uczen lubi
jezdzi¢ na deskorolce, na swoim puzzlu moze narysowac deskorolke).

Po wykonaniu zadania wszyscy uczniowie sktadaja puzzle i przyklejaja je na szarym papierze,
ktory nastepnie zostaje zawieszony w widocznym miejscu.
Osoba prowadzaca rowniez bierze udziat w tym ¢wiczeniu.

VT Podsumowanie zaje¢ (5 min)

* Kazdy cztowiek jest wyjatkowy.

» Dzieki temu, ze ludzie sq rozni, $wiat jest ciekawszy i niemonotonny.

o Nie tylko roznimy sie, ale rowniez mamy wiele wspoinego - warto szukac tych
podobienstw, bo jak sie okazuje, nawet tyle 0s6b w jednej klasie ma co$ ze sobq
wspdinego.

o Wszyscy jesteSmy z jednego pudetka, ktorym jest Swiat, wiec nie nalezy nikogo z niego
wykluczac. Jesli kogos sie wykluczy, w uktadance powstanie nieestetyczna dziura.

Dodatkowe wnioski:

* Nie trzeba dopasowywac Sie na sitle - czasem wystarczy po prostu poszukac innego
miejsca w uktadance.
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WSs2YSTKO, CO TU WPISZESZ, JEST ’_\//
SICZEGOLNIE WAINE. NIEKTORE ROZNICE
MOGA BYC DLA CIEBIE TRUDNE, ALE

WIESZ? DZIEKI NIM JESTES NIEZWYKLE
WYJATKOWYM CZEOWIEKIEM :)
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